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Bar El Refugio ....................................................................................................... 980 613 002

Bar La Calle ........................................................................................................... 980 613 380

Cafe-Bar La Colomba ........................................................................................... 980 613 407

Cafetería Plaza ...................................................................................................... 980 613 010

Mesón-Restaurante Las Tres Chimeneas .......................................................... 980 619 897

Restaurante España ....................................................................... 980 614 008/ 655 721 268

Restaurante Medieval ........................................................................................... 680 113 958

Bar El Bodegón................................................................................ 980 614 017/ 651 832 547

Restaurante La Enoteca del Marqués............................................ 980 614 026/ 666 661 198

Bodega Almaroja .................................................................................................. 691 916 260

Bodega De La Peña .............................................................................................. 980 613 068

Bodega Frontio ..................................................................................................... 652 460 462

Bodega Ocellum Durii .......................................................................................... 983 390 606

Bodega Pardal y Punto ........................................................................................ 605 870 029

Bodegas Fontanicas/ Visita a bodegas......................................... 980 613 536/ 629 548 774

Bodegas Pastrana/ Tienda Productos de la Tierra ...................... 980 613 564/ 664 546 131

Bodega Peños ....................................................................................................... 639 124 635

Bodega Virgen de la Bandera (Cooperativa) ...................................................... 980 613 023

Bruneo. Bodega y Viñedos ................................................................................. 609 361 870

Bodega Pascual Fernández ......................................................................................................

Hacienda Zorita Natural Reserve ........................................................................ 980 614 142

ESTABLECIMIENTOS Y OTROS SERVICIOS

SERVICIOS PÚBLICOS

Ayuntamiento de Fermoselle ........................................................................................... 980 613 003

Centro de salud ................................................................................................................. 980 614 089

Farmacia Bernardo Rubio González ................................................................................ 980 613 117

Oficina de turismo.............................................................................................................. 980 613 535

Casa del Parque “Convento de San Francisco” Arribes del Duero............................... 980 614 021

Puesto Guardia Civil ......................................................................................................... 980 613 302

Auto Taxi ............................................................................................................................ 615 962 562

Estación de servicio CEPSA ............................................................................................ 980 613 456

Talleres Agustín Bragado ........................................................................... 980 564 334/ 696 338 112

Talleres Liku ....................................................................................................................... 680 571 318

Banco Santander ............................................................................................................... 980 613 431

Caja Rural de Zamora ........................................................................................................ 980 613 127

Unicaja Banco .................................................................................................................... 980 613 133

Oficina de Correos ............................................................................................................ 980 613 067

Estanco ...................................................................................................................................................

Loterías y apuestas del Estado ............................................................................................................
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Autoservicio Rosa Miranda ................................................................................. 980 613 042

Centro Alter Nature .............................................................................................. 638 006 421

Sabores de Arribes, Productos de la Tierra....................................................... 679 977 268

Centro de Masajes La Cayetana ......................................................................... 633 269 909

Chirri El Barquero ................................................................................................ 615 962 562

Covirán (Autoservicio) ......................................................................................... 980 613 083

Rutas por las Bodegas (guiadas).................................................. 980 614 098/ 659 472 407

Douroliva, Aceite de Oliva Virgen Extra ............................................................. 678 861 234

Embutidos Puente Robles ............................................................. 980 613 145/ 679 995 602

Floristería Comercio Olga ................................................................................... 980 613 007

Floristería Karina ........................................................................... 980 613 561/ 619 048 415

La Tienda de Antaño.

Productos de la Tierra. Droguería y Ferretería ............................ 980 613 454/ 630 346 738

Las Delicias de Arribes. Productos de la tierra ................................................. 658 296 923

Pago Los Bichos. Aceite de Oliva Virgen Extra Ecológica......... 601 405 533/ 646 960 797

Panadería bollería Díez .................................................................. 980 614 007/ 619 052 496

Panadería La Carretera .................................................................. 980 616 108/ 679 407 550

Peluquería Lorenzo Bernardo ............................................................................. 980 613 279

Peluquería Toño ................................................................................................... 980 614 106

Peluquería y estética Montse .............................................................................. 980 613 539

Tienda La Plazuela ............................................................................................... 638 521 406

Casas rurales Arribes Durii, La Venta de los Arribes

y La Casa del Vino ........................................................................... 980 613 536/ 629 548 774

Casas rurales El Arco de Los Arribes, El Mesón

y Buenaventura ................................................................................ 980 614 098/ 659 472 407

Casa rural ................................................... 647 444 114/ 606 313 280Arribes de Fermoselle

Casa rural .. 676 280 582/ 618 321 853Dos Aguas Arribes ......................................................

Casa rural ..................................................................... 679 977 268El Cobijo de Los Arribes

Casa rural ...................................................................... 635 883 168El Nidito de Fermoselle

Casa rural a .................................................. 699 267 389/ 636 247 743El Rincón del Tarabill

El Rincón de Los Porrinos (Vivienda de uso turístico) ...................................... 666 715 032

Hostal Arribes del Duero ....................................................................................... 681 605 151

Hotel rural Antiguo Casino de Los Arribes.................................... 980 614 017/ 651 832 547

Hotel rural ........................................................................... 626 979 153La Casa del Regidor

Hotel rural La Enoteca del Marqués .............................................. 980 614 026/ 666 661 198

Posada Doña Urraca ....................................................................... 980 613 473/ 679 995 602

Hacienda Zorita Natural Reserve (Alojamiento Enoturismo) ............................ 980 614 142



RUTAS DE SENDERISMO

8.- RUTA EN BICI AL EMBALSE DE ALMENDRA

DISTANCIA: 13 kms.(i/v)

DURACIÓN: 2 h.(i/v)

DIFICULTAD: Media.

766m

706m

0 1,7 3,4 5,0 6,71 km

Partimos de la Residencia de ancianos “Conchita Regojo” dirección Zamora,

encontramos un camino a nuestra derecha con la indicación “Inicio ruta de bici”.

Pasando junto a la Fuente del Chinal, dejaremos sendos caminos a derecha e

izquierda, iremos paralelo a la carretera y en el punto más cercano a ella cogeremos

el camino de la derecha, iniciando una pronunciada bajada seguido de un fuerte

repecho. Pasando por los caminos de Michel, Las Llagonas y dejando el viñedo

Hacienda Zorita Natural Reserve a la izquierda llegaremos al Embalse deAlmendra.

Segundo, a nivel nacional, en superficie y el tercero en capacidad, cuenta con la

presa abovedada más alta del pais, 202 m. La vuelta será por el mismo camino.

Partimos de la Plaza Francisco Galiana (altitud 658 m), tomamos la CL-527 dirección Portugal, a
3,12 km a la izquierda nos encontramos el Camino de La Tabanera, lo tomamos y dejando tres
caminos a nuestra izquierda llegamos al vértice geodésico La Tabanera (altitud 683 m), punto elevado
desde el que podemos disfrutar de una buena panorámica del Río Duero embalsado. En la parte final
treparemos entre matorral hasta el vértice (lo respetaremos, ya que su manipulación está penada por
la ley).

7.- FERMOSELLE-CAÑÓN DEL TORMES-FERMOSELLE

DISTANCIA: 10,49 kms.(i/v)

DURACIÓN: 4 h.

DIFICULTAD: Media/ Alta.

747m

410m

0 2,6 5,2 7,9 10,49 km

Partimos de la piscina municipal (684 m. de altitud), empezamos subiendo
50 m por la C/ Rodera y tomamos la bifurcación de la derecha (también calle
Rodera), pronto se transforma en camino, llegaremos a un pequeño puente
sobre el Arroyo del Estrambuez, seguiremos por el camino principal dejando a
la izquierda una rodada (a unos 500 m. está la Fuente de las Muelas).
Seguimos atentos a las marcas blancas y amarillas, empezaremos la bajada
hacia el Río Tormes, el camino se transformará en senda; entre encinas y olivos
llegaremos a la zona de baño “la Cicutina” (410 m. de altitud). La vuelta de
ascenso la haremos por los caminos del GR-14, siguiendo las indicaciones
desde el Puente de San Lorenzo.

Continúa RUTA 8Embalse de Almendra

Contin
úa RUTA 4

Sendero de Las Dos Aguas

*

6.- SENDERO AL ARENAL DE CORDERO Y BURACO DEL DIABLO.

DISTANCIA: 11,77 kms.

(circular)

DURACIÓN: 4 h.

DIFICULTAD: Media.

688m

386m

0 2,9 5,9 8,8 11,77 km

Partimos de la piscina municipal dirección Salamanca, cogemos el
primer camino a la derecha, indicación “El Cordero 4,7 km”,
continuamos hasta coger “El Cordero 3,8 km”, el siguiente en tomar es
“El Cordero 4 km”, dejaremos a la derecha “El Cordero 2,9 km” (por aquí
v volveremos), pasaremos varios tramos de suelo empedrado hasta
llegar al último más amplio (hasta aquí se puede llegar en coche).

(Variante) Aquí nos desviamos unos 235 m. cogiendo un camino a la
derecha hasta llegar a un mirador natural con vistas excepcionales del
Cañón de Tormes. Bajo el mirador está el llamado “Buraco del diablo”, un
agujero entre rocas, no aconsejamos bajar por lo peligroso del acceso.

Volveremos al empedrado para seguir el camino, (variante:
pronto veremos a la izquierda un panel “Puente de San Lorenzo
2,5 km” ,podemos enlazar con la ruta 7) que nos lleva al “Arenal
de Cordero”, junto al Tormes; veremos las ruinas de un antiguo
molino, los “baños de cordero” son dos pilas rectangulares de
piedra con agua sulfurosa. Continuamos paralelo al río
siguiendo las indicaciones “a Fermoselle”, iniciamos un
ascenso zigzagueante hasta salir a un camino (Variante: si lo
seguimos a la izquierda 1,3 km llegaremos a otro interesante
meandro del Tormes, al llegar a una torre eléctrica bajaremos
unos 400 m. hasta el río), lo tomaremos a la derecha hasta
llegar al camino de ida en el punto . Una variante es tomar un
camino que sale a la izquierda, 460 m antes de , este nos
lleva a la carretera vieja a Portugal, siguiéndola a la derecha
nos lleva a Fermoselle.

*
*
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Plano iniciativa del grupo de

Comercio y Turismo de Fermoselle

Ayuntamiento
de Fermoselle

Patrocinadores:

2.- SENDA DE LOS MOLINOS O SOCASTILLO

663m

571m

0 0,4 0,8 1,2 1,65 km

DISTANCIA: 1,65 kms.

DURACIÓN: 1 h.

DIFICULTAD: Media.

Partiremos de la c/ Tenerias, frente al Pozo Mergubez, comenzamos bajando hacia el antiguo
matadero y a unos 150 m tomamos la senda de la izquierda (cartel Senderos Socastillo y las
Escaleras) continuándola hasta una gran inflexión que giraremos empezando una bonita ascensión.
Saldremos al Camino del Ordial siguiéndolo por la izquierda hacia el casco urbano. Desembocamos
en el Camino del Penao, inicio del Sendero 3 al Mirador de las Escaleras, podemos girar a nuestra
derecha y seguirlo o a nuestra izquierda llegando a la C/ Portilla. La senda se denomina así por la
existencia de molinos, hoy derruidos, a lo largo del arroyo que discurre paralelo a la senda en el
primer tramo. Pasaremos junto a una roca que se parece a una cara humana vista de perfil.

3.- SENDERO AL MIRADOR DE LAS ESCALERAS

DISTANCIA: 6,26 kms.(i/v)

DURACIÓN: 2,5 h (i/v); Si bajamos a “El Fraile

y La Monja” 3,5 h (i/v)

DIFICULTAD: Baja /Alta  en la variante final.

663m

622m

0 0,8 1,6 2,3 3,13 km

Desde C/ Portilla iniciamos con una bajada, veremos la primera bifurcación: (Variante) Si cogemos
el camino de la derecha, bajamos aprox. 1,7 kms por el Camino del Ordial, llegaremos a un lastral
desde donde tendremos interesantes vistas del Río Duero. La vuelta será deshaciendo nuestros
pasos.
- (Ruta principal) Si cogemos el camino de la izquierda, pasando por la Fuente del Penao salimos a
una carretera, a mano derecha llegamos a la Ermita de Santa Cruz (romería el día de Pentecostés)...
Deshacemos nuestros pasos por la carretera, tomamos el camino, continuamos dejando uno a la
izquierda, bajando dejamos otro a la derecha. Llegaremos a las ruinas de la Casita de Los
Carabineros y al Mirador de Las Escaleras. Unos 130 m antes de llegar a las ruinas veremos el cartel
“Sendero al río, dificultad alta” si lo seguimos unos 350 m llegaremos al Río Duero, descubriremos
una interesante formación rocosa llamada “El Fraile y La Monja” asemeja a tales personas mirándose
cara a cara. La vuelta la haremos por la misma senda, deshaciendo nuestros pasos. Esta variante
tiene un gran desnivel.

4.- SENDERO LAS DOS AGUAS (Desde el lado portugués)

DISTANCIA: 9,1 kms. en coche hasta inicio

de ruta; tramo a pie 7,8 kms (i/v)

DURACIÓN: 2,5 h. (i/v) tramo a pie.

DIFICULTAD: Baja.

666m

331m

0 3,2 6,5 9,7 12,97 km

Partimos de la Plaza Francisco Galiana (658 m. de altitud), tomamos la CL-527 dirección Portugal
nos encontramos con el Embalse de Bemposta en el río Duero, frontera natural entre España y
Portugal. Cruzando la frontera, ya en tierras portuguesas, tomamos el primer desvío a mano
izquierda, siguiendo las indicaciones “Rio Douro” llegaremos a una curva de 180°, aparcamos y por el
camino empezamos nuestro tramo a pie.Aunos 630 m veremos la desembocadura del Río Tormes en
el Duero. Seguimos por el camino paralelo al río hasta su punto final observando un tranquilo y bello
paisaje del Duero, en el recorrido existe un merendero. En el punto más bajo llegamos a una cota de
336 m. La vuelta será deshaciendo nuestros pasos por el mismo camino.

5.- SENDERO AL CERRO  LA TABANERA

DISTANCIA: En coche hasta

inicio de ruta 3,12 kms., tramo a pie 3,1 kms. (i/v)

DURACIÓN: 1,5 h. (i/v)

DIFICULTAD: Media.

677m

626m

0 1,2 2,4 3,6 4,8 km

1.- SENDERO INTERPRETATIVO DE LA CASA DEL
PARQUE NATURAL Y MIRADOR DE VALPIOJO

656m

623m

0 0,5 0,9 1,4 1,83 km

Partimos de la carretera CL-527, por el Camino Los Olivos, situado al Este de Bodega Cooperativa
Virgen de la Bandera, caminados unos 60 metros, nuestra referencia será “Miradores”. El camino
explica cómo era Fermoselle en el Siglo XVIII a través de varios paneles. Llegaremos al Mirador de
Valpiojo. Volveremos por la indicación “La Puente”. En el tramo final veremos el inicio de la Ruta 2
“Senderos de Socastillo y las Escaleras”, podemos seguirla. Si optamos por terminar, la ascensión
nos lleva a la carretera de inicio, esta vez a la altura del Pozo Mergubez.

DISTANCIA: 1,83 kms.

DURACIÓN: 1 h.

DIFICULTAD: Baja.

656m

623m

0 0,5 0,9 1,4 1,83 km

*


